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L'imprenditrice
¢ artista Giovanna
Palimodde nel suo

albergo di Su
Gologone, in Sardegna,

o] BUNNE GREE“ 4 0\ c€on alcuni tessuti
B ", o ) da lei creati. La sua ~
. Viavevamo raccontato la loro storia su : - Storia & a m A
Natural style n.132: Maria Cazzaniga e i e
Giovanni Mazzucotelli coltivano piante
eduli, tra cui 7 varieta di rabarbaro.
Ora il loro Vivaio Res Naturae, ha
ricevuto il Premio Innovazione 2018 di
Coldiretti, 'Oscar green alla creativita.
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Degu.s‘mziom' con vista

Qui sopra, |a terrazza Champagnoteque, realizzata in legno di ginepro
con grandi divani rivestiti da tessuti dipinti dalle artigiane che lavorano
nelle Botteghe d‘arte dell‘albergo, su disegno di Giovanna. «Qui i
degustano vini locali, bollicine e champagne internazionali che si
accompagnano molto bene con il prosciutto sardo», racconta Giovanna.

VI ACCOLGO
IN SARDEGNA NELLA MIA
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Relax, natura, sport, arte e cucina. «Stare
a Su Gologone é un’esperienza a tutto tondo»,
afferma Giovanna Palimodde che ha
rivoluzionato Ualbergo di famiglia trasformandolo
in un centro culturale dove godere della natura
incontaminata e conoscere le tradizioni locali

DI VALENTINA RICCIARDELLI

a Barbagia & un’isola nell'isola. La valle dove si
trova la sorgente carsica di Su Gologone (sulle
pendici del Supramonte) rappresenta il culmine
della bellezza della regione: la natura & selvaggia
e il paesaggio scenografico. Per questo mio padre
Peppeddu Palimodde, negli Anni *60, decise di aprire pro-
prio vicino alla fonte un ristorante e fu un vero pioniere
perché all'epoca la zona era sconosciuta. In seguito, nacque
un piccolo hotel. Quel rifugio per gli stranieri che volevano
gustare le prelibatezze cucinate da mia madre Pasqua ora
e uno degli alberghi piti famosi della Sardegnan». A renderlo
una meta esclusiva e internazionale (dove hanno soggior-
nato anche Madonna e Richard Gere) & stata Giovanna, la
ﬁg]ia.dei due fondatori che ci accoglie nel suo paradiso che
definisce, orgogliosa, un “albergo museo”.
Cosa rende unico Su Gologone e come I'ha rinnovato?
Quando sono tornata qui a 22 anni. dopo aver studiato »

Imparare i segreti dell artigianato sardo

Asinistra, un terrazzo privato. Ogni i iardi .

creazioni delle Bottegt‘:e d’arte0 ginSlst(?gleag::Iel (S:(? glarrdmo, Wt arredati i:‘amOdo (liiverso e

e ricamare). «| clienti LR , lavorare la ceramica

(e realizzr:r)e Itlmr((:Ise:etgs?;;srgzzt:icqglatare }essuti e gliaggettiche preferiscono o arsi (ria::izzare

e horaoederanes, peran ort:n . O(t; Lesterpo della struttura & in dialogo con l'interno: ulivi

anedo naturale strao'r P : sle, Uganw!lee efichi dindia circondang I'albergo come un
0 che deve essere vissyto 3 massimo dagli ospitin, dice Giovanna.
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LE CAMERE

DA LETTO?
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Una delle sei stanze dedicate
ai pastori sardi. Il ramo che
decora il soffitto & di ginepro,

il legno con cui costruiscono
i“Su pinnettu” (capanni). Il
tessuto dei copriletti & l'orbace,
con cui realizzano i cappotti.

Un dettaglio di un‘altra stanza
dei pastori: le finestre sono
costruite con vetri di riciclo.

« bicchieri rotti diventano
0blo, testiere dei letti, dettagli
inusuali», racconta Giovanna.
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La Barbagia come il Far West

Il giardino dedicato al celebre fumetto Tex Willer, disegnato da Aurelio Galleppini,
di origini sarde, che per le atmosfere dei suoi lavori sspird al paesaggio della
valle, simile a quello del Texas e del Messico. Fra e piante grasse cavalli e torelliin
ferro, sculture degli artisti locali Liliana Cano e Vittorio Bruno.

Sognare nel verde, sotto le sielle

La struttura esterna della Wild Suite. «Nel silenzio (e in tutta sicurezza: non
i sono animali pericolosi) si pud dormire fuori dalla stanza, sotto una capanna

in legno. Per lavarsi ho fatto costruire un lavabo in cristallo nella pianta di fico
accanto alla strutturay, racconta Giovanna.
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storia dell'arte a Firenze, volevo portare un po’ della mia
personalita nell'avventura dei miei genitori. Le cose che
amo di pitt al mondo (a parte la mia famiglia) sono I'arte
e la Sardegna, cosi ho unito le mie passioni trasformando
I'albergo in una vetrina dell’arte e dell’artigianato sardi.
Come ha arredato I'’hotel?
Ogni stanza ¢ un tassello di memoria locale: tutto & frutto
del lavoro di artigiani del posto, dai letti a baldacchino in
legno o in ferro fino al tessuti dipinti a mano. Ogni angolo
della struttura & arredato con manufatti sardi e nella bi-
blioteca ho raccolto testi per conoscere meglio la storia
del posto. Le suite dell'arte sono dedicate ognuna a un
grande artista del '900 sardo come Federico Melis, Giu-
seppe Biasi ed Edina Altara. Per avvicinare gli ospiti alle
tradizioni dell'isola ho creato, nelle vecchie scuderie, le
Bf)tt(»gllew d.‘arte: laboratori didattici di design, ceramica,
R L e IR
J urale.
Un segreto di bellezza?
L'arr.nonia con il proprio corpo. Qui si puo praticare
meditazione e gustare cibi dj stagione de
Un’icona di stile?

yoga,
1 nostro orto.

Frida Kahlo: coraggiosa e tale
di poter toccare e vedere d
Madonna & stat

ntuosa. Ho avuto la fortuna
. a Vicmo i suoi dipinti quando
s l:hnustrd ospite: viaggia con i quadri di Fri-
8 aligia e I'ho aiutata ad g i
il ppenderli nella sua suite.
Lacque as

qua della sorgente, le rocee e il verde di Su Golog 2

) ) . 1010gone.




M'ISPIRO
Al COLORI
FORTI
DELLISOLA

Giovanna con i sassi trovati
nella valle che ama dipingere.
«Sono dei portafortuna che

in qualche modo trasmettono
la magia di questo posto»,
racconta.
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Il bar del Tablau‘, in legno, con
vista sul Supramonte. «Nella valle
le attivita sono tante: dal trekking
alla canoa, fino alle visite nei
paesi vicini come il villaggio
nuragico di Tiscali o Ofiena, con le
sue corti e gli abiti tradizionali».

Nell'orto, un arazzo ricamato
amano. «Lazzurro di Oliena,
il paese qui vicino, & il mio
colore preferito. Usato per
Intonaco delle case (con
pareti colorate, come in Sud
America) e per il costume
tipico del villaggio».




