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oupez le moteur, rien ne
presse. Sur la route qui ser-
pente entre deux villages
perchés, un troupeau de moutons
chemine, faisant tinter ses cla-
rines. La scene se répete souvent
danslaBarbagia, région agricole
qui vitaurythme ancestral de la
récolte desolives, delavigneetde
la naissance des agneaux. Ici, les
bergerssontlégion etconnaissent
la région comme personne. Le
marcheur leur doit beaucoup.
Car ce sont leurs sentiers qui
guident les pas pour saventurer
dansle Gennargentu, cette chaine
auxreflets d'argent qui,alest,isole
lecentrede laSardaigne de lamer.
Certains, comme celuiqui grimpe
au mont Corrasi, sont devenus
carrossables gracea... John Huston.
C'est dansce paysage abrupt battu
par les vents qu'en 1966 le réalisa-
teur choisit de tourner des scenes
de « La Bible » et convainc ainsila
Paramount de financer cette piste

\rr:rtifinuuse. Il n'est pas rare d'y
voirdesmouflonset danslaroche
grise, pour qui sait les aperce-
voir, des pivoines et desorchidées.
Du sommet, on embrasse la na-
ture sauvage jusqu’a la mer
Tyrrhénienne.

Dans la vallée, le vert tendre
des vignes contraste avec le gris
des oliviers. Sur les pentes, les fo-
réts de chénes et de genévriers,
désormais protégées, se reconsti-
tuent lentement. Il y a un siecle,
80 % d’entreelles ont été sacrifiées
alaproductiondecharbondebois,
Le maquis reE:gm: lui aussi du
terrain et embaume le romarin,
le myrte et le ciste.

Aucun bruit. Seules les cloches
des églises se répondent. Celles
d’'Oliena, petiteville serrée autour
de son cceur historigue, et Nuoro,
de l'autre cte de la vallée. Clest 1a
qu'est née l'écrivaine Grazia
Deledda, dont I'eeuvre, étroitement

liée a sa terre natale, lui valut en
1926 d'étre la premiére femme a
recevoir le prix Nobel de littéra-
ture. L'une des grandes fiertés de
la Barbagia. Une autre, c'est Su
Gologone, une nap{pe d'émeraude
tapieau pied d'unefaille rocheuse,
dont les spéléologues peinent a
découvrir l'origine,

Le mystére de la région tient
aussiauxvestigesdevillagesetde
tours étranges, les nuraght, édifiés
vers 1500 av. [.-C. par un peuple
dont on ne sait rien. Et puisil ya
les innombrables grottes qui
trouent les parois calcaires, refuge
des brigands jusqu’au siecle der-
nier, faisant de la Barbagia une
région redoutée.

Depuis, la belle indocile s'est
assagie. Mais il n'est pas rare de
rencontrer, peinte sur des murs,
l'effigie de Giovanni Corbeddu,
un Robin des bois du XIX* siécle,
rebelle mais au grand ceeur. Un
peu comme la Barbagiam
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La Cala Goloritze, dans le Golfe a'Orosel, est classée au patrimaine mondial de M'UNESCO.
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Le canyon de Gola Su Garoppu permet de chaminer entre des falaises de pius de qualtre cents métras de haut.
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Bosa, dans la province de Nuorp, présente toute une palefte de couleurs.
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Les bergers connaissent fa réqion comme persanne, Leurs senbiers guident fes pas pour § aveniurer dans fe Gennargenti.
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Paris-0lbia. Avec Meridiana,
apartir de 220 € I'A/R. Vols
saisonniers au départ de
nombreuses autres villes d'Europe,
dont Nice, Bruxelles et Genéve,
0.826.95.314,
www.meridiana.it/fr,

Terres de Charme. L'agence s'est
faite la spécialiste de voyages
singuliers, autour d'adresses de
grand charme. & j./5 n. a 'hétel Su
Gologone, a partir de 1355 €/pers,
(base 2), vols, nuits en Junior suite,
petits déjeuners et location de
voiture inclus, 01.55.42.74.10,
www.terresdecharme.com.

HOTEL COUP DE CCEUR

Au cceur des traditions

Avecses yosuitesau design joyeux
étagéesdanslanature,SuGologone
respire laquiétude. De plus, grace
a Glovanna, labonne fee deslieux
alacréativité aussi bouillonnante
quelasource voisine, il tient autant
de la maison d’hdtes que d'un
musée des arts et traditions popu-

laires. Dans le dédale d'escaliers
fleuris, un parcours relie ses mul-
tiples collections de chiles brodés
et de céramiques, témoinsd'unart
de vivre passilointain quelleaa
ceeur de partager. Sa culsine gas-
tronomiquedeterroirfaitaccourir
toute laSardaigne. Le painest cuit
aufeude bois, lesjambonssechent
devant la vaste cheminée ou le
ballet des rotis est un spectacle a
lui seul. Su Gologone est aussi le
point dedepart dexcursions pour
les fans d'escalade, de botanique,
de mystérieuses ruines ou de bai-
gnades dans les eaux cristallines
des criques du golfe d'Orosei, telles
Cala Luna ou Cala Gonone. De
retoura I'hotel, il nereste plusqu'a
exprimer un veey, allongé sur la
terrasse des Désirs devant le cou-
cher du soleil. mm.C. M.

A partirde 123 € la nuit. (39) 0784 28.75.12,
wwwsugologonea.it/fr
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Le fleuve Temo traverse fa ville ge Bosa.




