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DOVE ANDARE

Aprile dolce partire
Pasqua e ponti di primavera. In campagna, al mare, a Roma

di Silvia Ugolotti

Mare e Malvasia

E nascosto tra ivigneti di Malvasia della famiglia Tasca
d’Almerita a Salina, nelle isole Eolie patrimonio Unesco,
il buen retiro esclusivo Capofaro Resort. Segni particolari?
Moltissimi. Stanze luminose, privacy, silenzio, buon vino.
E ora un nuovo progetto. Alla riapertura del r'riaggio,

il resort si arricchisce di Spazio@Capofaro, ristorante
laboratorio guidato dallo starchef aquilano Niko Romito,
che invita gli ospiti (e non solo) a scoprire i sapori di Sicilia
rivisitati con leggerezza e creativita. Un’enclave di buon
gusto e benessere che si completa con lezioni di yoga e
pilates. Ma anche con trekking, immersioni e gite per baie
e calette: pura poesia. Info: capofaro.it; doppia bérb da 200 €.

SARDEGNA

Arte e charme

In Barbagia, il boutique hotel Su Gologone
ha fatto innamorare di sé anche Madonna

e Richard Gere. Tra i suoi plus, una piscina
d’acqua sorgiva che si affianca alla spa

e un ristorante con ingredienti a chilometro
zero. Ma non solo. La proprietaria Giovanna
Palimodde, pittrice e collezionista d’arte,
ha aperto nelle vecchie scuderie laboratori-
atelier di design, ceramica e ricamo dove
nascono le creazioni “Su Gologone Style”™
scialli, tessuti dai ricami finissimi, oggetti
in ferro e in legno. Da qui Cala Cartoe

¢ a pochi minuti d’auto. Ed & subito

mal di Sardegna.

Info: sugologone.it; 3 notti, 1/2 pensione

con colazione, omaggi e una degustazione in
cantina, da 330 € a persona.

Oasi a la frangaise...

Passeggiate all'aria aperta e baguette a colazione in una dimora del X1V
secolo a Saint Rémy de Provence. A la Maison Domaine de Bournissac,
con giardino e piscina tra ulivi e vigneti, le giornate scorrono

aritmo lento tra una sosta al ristorante del Domaine (una stella Michelin)
e un’escursione a Chateau de Mille (chateau-de-mille.com),

ad Apt, con torre medievale,
cappella e piccionaia

che vale la pena di visitare
insieme alla cantinae

alle vigne dei proprietari,

la famiglia Pinatel. Nel
punto vendita si acquistano
vini. Per mangiare sivaa
I’Arome (laromerestaurant.
com). Info: lamaison-a-
bournissac.com; doppia

da 145 €, pacchetto per due
con cena stellata da 300 €.

PROVENCE

La grande bellezza

Roma alla ribalta. Dolce vita, rovine,
palazzi rinascimentali, luoghi del gusto:
non basta una vita. Loccasione ¢ la prima
personale italiana dell’artista pasionaria
Frida Khalo (130 opere alle Scuderie

del Quirinale), magari approfittando

del pacchetto spring del Donna Camilla
Savelli, indirizzo segreto tra piazza

S. Maria in Trastevere e il Gianicolo.
Info: hotelsavelli.com, 185 € a notte con cadeau,
colazione in camera, spumante

e fragole, upgrade gratuito e late check out. ®
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